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السادة العاملين بالمعهد
تزامنا مع قرار رئيس مجلس الوزراء بإغلاق المحلات التجارية والمطاعم والمقاهي يوميا في تمام الساعة 9 مساء من أجل ترشيد استهلاك الكهرباء وتخفيف الأحمال على شبكات الكهرباء القومية، يأتي دورنا في تغيير إجراءات صغيرة في عاداتنا تؤدي إلى توفير ملحوظ في الطاقة وفاتورة الكهرباء.
أبرز الوسائل الفنية والسلوكية لترشيد الكهرباء:
التكييف  (المستهلك الأكبر):
· ضبط جهاز التكييف على درجة حرارة 25 أو أعلى، حيث تزيد كل درجة أقل عن ذلك من الاستهلاك بنسبة كبيرة.
· تنظيف فلاتر الهواء بانتظام لزيادة كفاءة التبريد.
· إغلاق النوافذ والأبواب جيداً لمنع تسرب الهواء البارد، واستخدام الستائر العازلة.
  الإضاءة والأجهزة الكهربائية:
· استبدال اللمبات التقليدية بلمبات LED الموفرة للطاقة.
· إطفاء الأنوار في الغرف غير المستخدمة والاستفادة من ضوء النهار.
· فصل الأجهزة (التلفاز، الكمبيوتر، الشواحن) من القابس مباشرة، حيث تستهلك طاقة حتى في وضع الاستعداد.
· ضرورة مرور مسئول الأمن للتأكد من عدم الاضاءة بدون احتياج
حلول إضافية:
· التركيز على مصادر الإضاءة الطبيعية وفتح الستائر والسماح لمرور الضوء الطبيعي بالدخول من الخطوات التي تحد من استهلاك الإضاءة الكهربائية، وكذلك الاعتماد على الإنارة المتوسطة دون الإفراط في عدد المصابيح التي تستهلك مصادر طاقة أكثر.
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